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AT
VOR DER VERWENDUNG DER STEHLEITER

a) Sind Sie gesundheitlich in der Lage, die Stehleiter zu benutzen? Bestimmte Umstdnde wie die
Einnahme von Medikamenten, Alkohol- oder Drogenkonsum kdnnen die Sicherheit bei der Verwendung
der Stehleiter beeintrachtigen. 1, 2, 3

b) Beim Transport der Stehleiter auf Dachtragern oder in LKWs muss durch geeignete Befestigung und
richtige Positionierung eine Beschadigung verhindert werden.

c) Vor der ersten Verwendung missen alle Funktionen der Stehleiter tGberprift werden.

d) Vor jeder Verwendung ist eine Sichtprifung der Stehleiter und aller ihrer Teile erforderlich. 4, 5
e) Bei gewerblicher Nutzung ist eine regelméBige Uberpriifung der Stehleiter notwendig.

f) Stellen Sie sicher, dass der jeweilige Leitertyp fiir den vorgesehenen Einsatz geeignet ist.

g) Verwenden Sie niemals beschadigte Stehleitern.

h) Entfernen Sie alle Verschmutzungen von der Stehleiter (nasse Farbe, Schmutz, Ol, Schnee usw.).

i) Bewerten Sie vor jeder Verwendung madgliche Risiken unter Berlicksichtigung der gesetzlichen
Vorschriften des jeweiligen Einsatzlandes.

AUFSTELLUNG UND MONTAGE DER STEHLEITER

a) Die Stehleiter muss korrekt aufgestellt werden. Bei Anlegeleitern ist der richtige Anstellwinkel
einzuhalten (ca. 1:4), die Sprossen missen waagerecht sein. Die Stehleiter muss vollstandig gedtffnet
werden. 6, 7

b) Alle Verriegelungen mussen vor der Benutzung gesichert sein. 8, 9, 10
c) Die Stehleiter darf nur auf ebenem und festem Untergrund verwendet werden. 11, 12, 13, 14

d) Die Anlegeleiter muss an eine ebene und stabile Flache angelehnt werden. Vor der Verwendung kann
sie befestigt oder mit geeigneten Vorrichtungen zur Verbesserung der Stabilitat gesichert werden.

e) Die Position der Stehleiter darf wahrend der Benutzung nicht von oben verandert werden.

f) Beachten Sie mogliche Kollisionsgefahren, z. B. mit FuBgangern, Fahrzeugen sowie Fenstern oder Tliren
(verwenden Sie die Stehleiter nicht vor Notausgangen).

g) Berlicksichtigen Sie stets die Risiken bei Arbeiten in der Nahe elektrischer Anlagen oder Leitungen. 15,
16

h) Die Stehleiter darf nur auf ihren eigenen FiBen stehen.

i) Die Stehleiter darf nicht auf rutschigen Oberflachen (Eis, glatte Flachen) oder stark verschmutzten
Flachen verwendet werden, sofern diese nicht zuvor gereinigt wurden. 17, 18, 19, 20
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VERWENDUNG DER STEHLEITER
a) Die maximale Nutzlast der Stehleiter darf nicht (berschritten werden. 21, 22

b) Stehen Sie mit beiden FiBen auf derselben Sprosse und lehnen Sie sich nicht zu weit seitlich aus der
Leiterachse heraus. 23, 24

c) Beim Arbeiten in der H6he dlirfen Sie die Leiter ohne zusatzliche Sicherung nicht verlassen, z. B. durch
Befestigung oder andere geeignete MaBnahmen zur Stabilisierung. 25, 26

d) Verwenden Sie die Stehleiter nicht zum Ubersteigen auf andere Flachen.
e) Die obersten 3 Sprossen einer Anlegeleiter dirfen nicht als Standflache verwendet werden. 27

f) Die obersten 2 Sprossen einer Stehleiter ohne Plattform und Haltevorrichtung diirfen nicht als
Standflache verwendet werden. 28

g) Die obersten 4 Sprossen einer zweiteiligen Leiter mit aufgesetzter Schiebeleiter diirfen nicht als
Standflache verwendet werden.

h) Verwenden Sie die Stehleiter nur flir leichte und kurzzeitige Arbeiten.

i) Fir notwendige Arbeiten unter elektrischen Leitungen diirfen keine Leitern aus leitfahigem Material
verwendet werden.

j) Verwenden Sie die Stehleiter nicht bei unglinstigen Wetterbedingungen (z. B. starkem Wind).
k) Halten Sie Kinder von der Stehleiter fern.

I) Blockieren Sie nach Mdglichkeit Fenster und Tlren (mit Ausnahme von Notausgangen) im
Arbeitsbereich der Leiter.

m) Die Leiter darf nur mit dem Gesicht zur Leiter hin bestiegen und verlassen werden. 29, 30
n) Halten Sie sich beim Auf- und Absteigen stets gut fest.

0) Verwenden Sie die Stehleiter niemals als Briicke oder Ubergang. 31, 32

p) Tragen Sie bei der Benutzung geeignetes Schuhwerk.

q) Vermeiden Sie eine GibermaBige Belastung der Leiter.

r) Bleiben Sie nicht zu lange ohne regelmaBige Pausen auf der Leiter (Gefahr von Ermidung und
Erschépfung).

s) Fur den Zugang zu hdéheren Ebenen muss die Leiter mindestens 1 m Uber die Austrittsstelle
hinausragen. 33, 34

t) Gegenstande, die beim Besteigen der Leiter transportiert werden, miissen vorsichtig gehandhabt
werden.

u) Vermeiden Sie Arbeiten, die seitliche Belastungen verursachen, z. B. Bohren in feste Materialien wie
Beton. 35

v) Wahrend der Arbeit auf der Leiter mlssen Sie sich stets festhalten. Falls dies nicht mdéglich ist, sind
zusatzliche SicherheitsmaBnahmen zu treffen.
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REPARATUR, WARTUNG UND LAGERUNG

Alle Reparaturen und Wartungsarbeiten an der Stehleiter missen von einer fachkundigen Person gemaf
den Anweisungen des Herstellers durchgefiihrt werden.

Die Lagerung der Stehleiter muss entsprechend den Herstellerangaben erfolgen.

VERWENDUNG DES STABILISATORS
Bei Anlegeleitern, die mit einem Stabilisator geliefert werden, muss dieser verwendet werden.

Der Stabilisator ist mit den mitgelieferten Schrauben, Unterlegscheiben und Muttern fest in der
vorgesehenen Nut am unteren Ende der Leiter zu montieren.
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HR
PRIJE UPORABE LJESTAVA

a) Jeste li zdravstveno sposobni koristiti ljestve? Odredene okolnosti poput uzimanja lijekova, konzumacije
alkohola ili droga mogu ugroziti sigurnost pri koristenju ljestava. 1, 2, 3

b) Tijekom prijevoza ljestava na krovnim nosacima vozila ili u kamionima potrebno je sprijeciti oste¢enja
pravilnim ucvrséivanjem i postavljanjem.

c) Prije prve uporabe potrebno je provijeriti sve funkcije ljestava.

d) Prije svake uporabe potrebno je vizualno pregledati ljestve i sve njihove dijelove. 4, 5
e) Kod profesionalne uporabe potrebno je redovito pregledavati ljestve.

f) Provjerite je li odredeni tip ljestava prikladan za predvidenu uporabu.

g) Nikada ne koristite oStecene ljestve.

h) Uklonite svu necistocu s ljestava (mokra boja, prljavstina, ulje, snijeg itd.).

i) Prije svake uporabe procijenite moguce rizike uzimajuéi u obzir zakonske propise zemlje u kojoj se
ljestve koriste.

POSTAVLIANJE I MONTAZA LJESTAVA

a) Ljestve moraju biti pravilno postavljene. Kod naslonjenih ljestava potrebno je postovati pravilan kut
nagiba (priblizno 1:4), a precke moraju biti u vodoravnom polozaju. Samostojece ljestve moraju biti
potpuno otvorene. 6, 7

b) Svi sigurnosni mehanizmi moraju biti osigurani prije uporabe ljestava. 8, 9, 10
c) Ljestve se smiju koristiti samo na ravnoj i ¢vrstoj podlozi. 11, 12, 13, 14

d) Naslonjene ljestve moraju biti naslonjene na ravnu i stabilnu povrsinu. Prije uporabe mogu se dodatno
pricvrstiti ili osigurati odgovaraju¢im uredajem za povecanje stabilnosti.

e) Polozaj ljestava ne smije se mijenjati odozgo tijekom uporabe.

f) Obratite paznju na moguce opasnosti od sudara, npr. s pjeSacima, vozilima, prozorima ili vratima (ne
koristite ljestve ispred izlaza za nuzdu).

g) Uvijek uzmite u obzir rizike rada u blizini elektri¢nih vodova ili instalacija. 15, 16
h) Ljestve moraju stajati iskljucivo na vlastitim nogama.

i) Ljestve se ne smiju koristiti na skliskim povrsinama (led, glatke povrsine) ili na jako zaprljanim
povrsinama, osim ako prethodno nisu ocis¢ene. 17, 18, 19, 20

UPORABA LJESTAVA
a) Maksimalno dopusteno opterecenje ljestava ne smije se prekoraciti. 21, 22

b) Stojte s obje noge na istoj precki i ne naginjite se previse izvan osi ljestava. 23, 24
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c) Tijekom rada na visini ne napustajte ljestve bez dodatnog osiguranja, npr. pri¢vrséivanjem ili
koristenjem odgovarajucih sredstava za stabilizaciju. 25, 26

d) Ne koristite ljestve za prelazak na druge povrsine.
e) Gornje 3 precke naslonjenih ljestava ne smiju se koristiti kao stajna povrsina. 27

f) Gornje 2 precke samostojecih ljestava bez platforme i drzaca ne smiju se koristiti kao stajna povrsina.
28

g) Gornje 4 precke dvostrukih ljestava s dodatnim kliznim dijelom ne smiju se koristiti kao stajna
povrsina.

h) Ljestve koristite samo za lagane i kratkotrajne radove.

i) Za radove u blizini elektri¢nih vodova ne koristite ljestve izradene od vodljivih materijala.

j) Ne koristite ljestve u loSim vremenskim uvjetima (npr. jak vjetar).

k) Djeci treba onemoguditi pristup ljestvama.

I) Ako je moguce, blokirajte prozore i vrata (osim izlaza za nuzdu) u podrucju rada na ljestvama.

m) Na ljestve se smije penjati i silaziti samo licem okrenutim prema ljestvama. 29, 30

n) Tijekom penjanja i silaska Cvrsto se drzite za ljestve.

0) Nikada ne koristite ljestve kao most ili prijelaz. 31, 32

p) Tijekom koriStenja ljestava nosite odgovarajuéu obucu.

q) Izbjegavajte prekomjerno opterecenje ljestava.

r) Ne ostajte predugo na ljestvama bez redovitih pauza (opasnost od umora i iscrpljenosti).

s) Za pristup viSim povrsinama ljestve moraju biti produzene najmanje 1 m iznad mjesta oslonca. 33, 34
t) Predmetima koje nosite tijekom penjanja po ljestvama rukujte pazljivo.

u) Izbjegavajte radove koji uzrokuju bocna optereéenja, npr. busenje tvrdih materijala poput betona. 35

v) Tijekom rada na ljestvama potrebno se ¢vrsto drzati. Ako to nije moguce, potrebno je poduzeti dodatne
sigurnosne mjere.

POPRAVCI, ODRZAVANJE I SKLADISTENJE

Sve popravke i servisne radove na ljestvama mora obavljati stru¢na osoba u skladu s uputama
proizvodaca.

Ljestve se moraju skladistiti u skladu s uputama proizvodaca.

UPORABA STABILIZATORA
Kod naslonjenih ljestava koje se isporucuju sa stabilizatorom, stabilizator se mora koristiti.

Stabilizator je potrebno ¢vrsto montirati u predvideni utor na donjem dijelu ljestava pomocu prilozenih
vijaka, podlozaka i matica.
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SR
PRE UPOTREBE MERDEVINA

a) Da li ste zdravstveno sposobni da koristite merdevine? Odredene okolnosti, kao Sto su uzimanje lekova,
konzumiranje alkohola ili droga, mogu ugroziti bezbednost pri upotrebi merdevina. 1, 2, 3

b) Prilikom transporta merdevina na krovnim nosacima vozila ili u kamionu potrebno je spreciti oStecenja
pravilnim pri¢vrsc¢ivanjem i postavljanjem.

c) Pre prve upotrebe potrebno je proveriti sve funkcije merdevina.

d) Pre svake upotrebe neophodna je vizuelna kontrola merdevina i svih njihovih delova. 4, 5
e) Kod profesionalne upotrebe potrebna je redovna provera merdevina.

f) Uverite se da je odgovarajudi tip merdevina pogodan za predvidenu upotrebu.

g) Nikada ne koristite oSte¢ene merdevine.

h) Uklonite svu necisto¢u sa merdevina (mokra boja, prljavstina, ulje, sneg itd.).

i) Pre svake upotrebe procenite moguce rizike uzimajudi u obzir zakonske propise zemlje u kojoj se
merdevine koriste.

POSTAVLIJANJE I MONTAZA MERDEVINA

a) Merdevine moraju biti pravilno postavljene. Kod naslonjenih merdevina mora se postovati pravilan ugao
nagiba (priblizno 1:4), a precke moraju biti u horizontalnom polozaju. Samostoje¢e merdevine moraju biti
potpuno otvorene. 6, 7

b) Svi mehanizmi za zakljuCavanje moraju biti osigurani pre upotrebe merdevina. 8, 9, 10
c) Merdevine se smeju koristiti samo na ravnoj i ¢vrstoj podlozi. 11, 12, 13, 14

d) Naslonjene merdevine moraju biti oslonjene na ravnu i stabilnu povrsinu. Po potrebi se mogu dodatno
pricvrstiti ili koristiti uredaj za poboljSanje stabilnosti.

e) Polozaj merdevina se tokom upotrebe ne sme menjati sa vrha.

f) Obratite paznju na moguce rizike sudara, npr. sa peSacima, vozilima, prozorima ili vratima (ne koristiti
merdevine ispred izlaza za hitne slucajeve).

g) Uvek uzmite u obzir rizike rada u blizini elektri¢nih vodova ili uredaja. 15, 16
h) Merdevine moraju stajati isklju¢ivo na sopstvenim nogama.

i) Merdevine se ne smeju koristiti na klizavim povrsinama (led, glatke povrsine) ili na vidno zaprljanim
povrsinama, ako prethodno nisu ociS¢ene. 17, 18, 19, 20

UPOTREBA MERDEVINA
a) Maksimalno dozvoljeno optere¢enje merdevina ne sme biti prekoraceno. 21, 22

b) Stanite sa obe noge na istoj precki i nemojte se previse naginjati van ose merdevina. 23, 24
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c) Prilikom rada na visini ne napustajte merdevine bez dodatnog obezbedenja, npr. pricvrséivanjem ili
koriSéenjem odgovarajucih uredaja za stabilizaciju. 25, 26

d) Merdevine ne koristite za prelazak na druge povrsine.
e) Poslednje 3 gornje precke naslonjenih merdevina ne smeju se koristiti kao stajna povrsina. 27

f) Poslednje 2 gornje preCke samostojecih merdevina bez platforme i drzaca ne smeju se koristiti kao
stajna povrsina. 28

g) Poslednje 4 gornje precke dvodelnih merdevina sa izvlaénim delom ne smeju se koristiti kao stajna
povrsina.

h) Merdevine koristite samo za lake i kratkotrajne radove.

i) Za radove u blizini elektri¢nih vodova ne koristiti merdevine od provodnog materijala.

i) Ne koristiti merdevine u nepovoljnim vremenskim uslovima (npr. jak vetar).

k) Deci onemoguditi pristup merdevinama.

I) Ako je moguce, zakljucajte prozore i vrata (osim izlaza za hitne slu¢ajeve) u radnom prostoru.
m) Na merdevine se penjati i silaziti samo licem okrenutim ka merdevinama. 29, 30

n) Prilikom penjanja i silaska ¢vrsto se drzite merdevina.

0) Merdevine nikada ne koristiti kao most ili prelaz. 31, 32

p) Prilikom upotrebe merdevina nosite odgovarajucu obucu.

q) Izbegavajte prekomerno opterec¢enje merdevina.

r) Ne zadrzavajte se predugo na merdevinama bez redovnih pauza (opasnost od umora i iscrpljenosti).

s) Za pristup viSim povrSinama merdevine moraju biti produzene najmanje 1 m iznad tacke oslonca. 33,
34

t) Sa predmetima koji se nose prilikom penjanja po merdevinama postupajte pazljivo.
u) Izbegavajte radove koji izazivaju boCno opterecenje, npr. busenje tvrdih materijala kao Sto je beton. 35

v) Tokom rada na merdevinama potrebno je ¢vrsto se drzati. Ako to nije moguce, moraju se preduzeti
dodatne mere bezbednosti.

POPRAVKE, ODRZAVANJE I SKLADISTENJE

Sve popravke i servisne radove na merdevinama mora da obavlja kvalifikovano lice u skladu sa
uputstvima proizvodaca.

Merdevine se moraju skladistiti u skladu sa uputstvima proizvodaca.
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UPOTREBA STABILIZATORA
Kod naslonjenih merdevina koje se isporucuju sa stabilizatorom, upotreba stabilizatora je obavezna.

Stabilizator je potrebno ¢vrsto montirati u predvideni Zleb na donjem delu merdevina pomocu prilozenih
vijaka, podloski i navrtki.
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BS
PRIJE UPOTREBE LJESTVI

a) Da li ste zdravstveno sposobni koristiti ljestve? Odredene okolnosti, kao Sto su uzimanje lijekova,
konzumiranje alkohola ili droga, mogu ugroziti sigurnost pri koristenju ljestvi. 1, 2, 3

b) Prilikom transporta ljestvi na krovnim nosacima vozila ili u kamionu potrebno je sprijeciti oStecenja
pravilnim pri¢vrsc¢ivanjem i postavljanjem.

c) Prije prve upotrebe potrebno je provjeriti sve funkcije ljestvi.

d) Prije svake upotrebe neophodna je vizuelna kontrola ljestvi i svih njihovih dijelova. 4, 5
e) Kod profesionalne upotrebe potrebna je redovna kontrola ljestvi.

f) Uvjerite se da je odgovarajudi tip ljestvi pogodan za predvidenu upotrebu.

g) Nikada ne koristite oStecene ljestve.

h) Uklonite svu necistocu sa ljestvi (mokra boja, prljavstina, ulje, snijeg itd.).

i) Prije svake upotrebe procijenite moguce rizike uzimajuéi u obzir zakonske propise zemlje u kojoj se
ljestve koriste.

POSTAVLIJANJE I MONTAZA LJESTVI

a) Ljestve moraju biti pravilno postavljene. Kod naslonjenih ljestvi mora se postovati pravilan ugao nagiba
(priblizno 1:4), a precke moraju biti u vodoravnom polozaju. Samostojece ljestve moraju biti potpuno
otvorene. 6, 7

b) Svi mehanizmi za zakljuavanje moraju biti osigurani prije upotrebe ljestvi. 8, 9, 10
c) Ljestve se smiju koristiti samo na ravnoj i ¢vrstoj podlozi. 11, 12, 13, 14

d) Naslonjene ljestve moraju biti oslonjene na ravnu i stabilnu povrsinu. Po potrebi se mogu dodatno
pricvrstiti ili koristiti uredaj za poboljSanje stabilnosti.

e) Polozaj ljestvi se tokom upotrebe ne smije mijenjati s vrha.

f) Obratite paznju na moguce rizike sudara, npr. s pjeSacima, vozilima, prozorima ili vratima (ne koristiti
ljestve ispred izlaza za hitne sluéajeve).

g) Uvijek uzmite u obzir rizike rada u blizini elektri¢nih vodova ili uredaja. 15, 16
h) Ljestve moraju stajati iskljucivo na vlastitim nogama.

i) Ljestve se ne smiju koristiti na klizavim povrsinama (led, glatke povrsine) ili na vidno zaprljanim
povrsinama, ako prethodno nisu ociS¢ene. 17, 18, 19, 20

10
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UPOTREBA LJESTVI
a) Maksimalno dozvoljeno opterecenje ljestvi ne smije biti prekoraceno. 21, 22
b) Stanite s obje noge na istu precku i nemojte se previse naginjati van ose ljestvi. 23, 24

c) Prilikom rada na visini ne napustajte ljestve bez dodatnog osiguranja, npr. pricvrséivanjem il
koristenjem odgovarajudih uredaja za stabilizaciju. 25, 26

d) Ljestve ne koristite za prelazak na druge povrsine.
e) Posljednje 3 gornje precke naslonjenih ljestvi ne smiju se koristiti kao stajna povrsina. 27

f) Posljednje 2 gornje precke samostojecih ljestvi bez platforme i drzaca ne smiju se koristiti kao stajna
povrsina. 28

g) Posljednje 4 gornje precke dvodijelnih ljestvi s izvla¢nim dijelom ne smiju se koristiti kao stajna
povrsina.

h) Ljestve koristite samo za lagane i kratkotrajne radove.

i) Za radove u blizini elektricnih vodova ne koristiti ljestve od provodnog materijala.

j) Ne koristiti ljestve u loSim vremenskim uslovima (npr. jak vjetar).

k) Djeci onemogucditi pristup ljestvama.

I) Ako je moguce, zakljucajte prozore i vrata (osim izlaza za hitne slu¢ajeve) u radnom prostoru.
m) Na ljestve se penjati i silaziti samo licem okrenutim prema ljestvama. 29, 30

n) Prilikom penjanja i silaska ¢vrsto se drzite ljestvi.

0) Ljestve nikada ne koristiti kao most ili prelaz. 31, 32

p) Prilikom upotrebe ljestvi nosite odgovarajuéu obucu.

q) Izbjegavajte prekomjerno opterecenje ljestvi.

r) Ne zadrzavajte se predugo na ljestvama bez redovnih pauza (opasnost od umora i iscrpljenosti).
s) Za pristup viSim povrsinama ljestve moraju biti produzene najmanje 1 m iznad tacke oslonca. 33, 34
t) S predmetima koji se nose prilikom penjanja po ljestvama postupajte pazljivo.

u) Izbjegavajte radove koji uzrokuju bo¢no optereéenje, npr. busenje tvrdih materijala kao Sto je beton.
35

v) Tokom rada na ljestvama potrebno je ¢vrsto se drzati. Ako to nije moguée, moraju se poduzeti dodatne
sigurnosne mjere.

11
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POPRAVKE, ODRZAVANJE I SKLADISTENJE

Sve popravke i servisne radove na ljestvama mora obavljati kvalificirana osoba u skladu s uputama
proizvodaca.

Ljestve se moraju skladistiti u skladu s uputama proizvodaca.

UPOTREBA STABILIZATORA
Kod naslonjenih ljestvi koje se isporucuju sa stabilizatorom, upotreba stabilizatora je obavezna.

Stabilizator je potrebno ¢vrsto montirati u predvideni utor na donjem dijelu ljestvi pomocu prilozenih
vijaka, podlozaka i matica.

12
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SL
PRED UPORABO LESTVE

a) Ali ste zdravstveno sposobni uporabljati lestev? Dolocene okolisCine, kot so jemanje zdravil, uzivanje
alkohola ali drog, lahko ogrozijo varnost pri uporabi lestve. 1, 2, 3

b) Pri prevozu lestve na stresnih nosilcih vozila ali v tovornjaku je treba prepreciti poSkodbe z ustreznim
pritrjevanjem in pravilno namestitvijo.

c) Pred prvo uporabo je treba preveriti vse funkcije lestve.

d) Pred vsako uporabo je potreben vizualni pregled lestve in vseh njenih delov. 4, 5
e) Pri profesionalni uporabi je treba lestev redno pregledovati.

f) PrepriCajte se, da je izbrana vrsta lestve primerna za predvideno uporabo.

g) Nikoli ne uporabljajte poskodovane lestve.

h) Z lestve odstranite vso umazanijo (mokra barva, umazanija, olje, sneg itd.).

i) Pred vsako uporabo ocenite morebitna tveganja ob uposStevanju zakonodaje drzave, v kateri se lestev
uporablja.

POSTAVITEV IN MONTAZA LESTVE

a) Lestev mora biti pravilno postavljena. Pri prislonskih lestvah je treba upostevati pravilen kot nagiba
(priblizno 1:4), precke pa morajo biti v vodoravnem poloZaju. Samostojeca lestev mora biti popolnoma
razprta. 6, 7

b) Pred uporabo morajo biti vsi zapiralni mehanizmi pravilno zavarovani. 8, 9, 10
c) Lestev se sme uporabljati samo na ravni in trdni podlagi. 11, 12, 13, 14

d) Prislonska lestev mora biti naslonjena na ravno in stabilno povrsino. Pred uporabo jo je mogoce
dodatno pritrditi ali uporabiti ustrezno napravo za izboljSanje stabilnosti.

e) Polozaja lestve med uporabo ni dovoljeno spreminjati z vrha lestve.

f) Bodite pozorni na morebitne nevarnosti trka, npr. s pesci, vozili, okni ali vrati (lestve ne uporabljajte
pred zasilnimi izhodi).

g) Vedno upostevajte tveganja pri delu v blizini elektri¢nih vodov ali naprav. 15, 16
h) Lestev mora stati izklju¢no na svojih nogah.

i) Lestve se ne sme uporabljati na spolzkih povrsinah (led, gladke povrsine) ali na mo¢no umazanih

povrsinah, razen ce so predhodno ociscene. 17, 18, 19, 20
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UPORABA LESTVE
a) Najvecja dovoljena obremenitev lestve ne sme biti presezena. 21, 22
b) Z obema nogama stojte na isti precki in se ne nagibajte prevec izven osi lestve. 23, 24

c) Pri delu na visini ne zapuscajte lestve brez dodatnega varovanja, npr. s pritrditvijo ali uporabo ustreznih
stabilizacijskih naprav. 25, 26

d) Lestve ne uporabljajte za prehajanje na druge povrsine.

e) Zgornjih 3 preck prislonske lestve ni dovoljeno uporabljati kot stojisce. 27

f) Zgornjih 2 preck samostojece lestve brez platforme in drzala ni dovoljeno uporabljati kot stojisce. 28
g) Zgornjih 4 preck dvojne lestve z namescenim izvlecnim delom ni dovoljeno uporabljati kot stojisce.
h) Lestev uporabljajte samo za lahka in kratkotrajna dela.

i) Za delo v blizini elektri¢nih vodov ne uporabljajte lestve iz prevodnega materiala.

j) Lestve ne uporabljajte v slabih vremenskih razmerah (npr. mocan veter).

k) Otrokom preprecite dostop do lestve.

1) Ce je mogoce, blokirajte okna in vrata (razen zasilnih izhodov) v obmo&ju dela z lestvijo.

m) Po lestvi se vzpenjajte in spuscajte samo obrnjeni z obrazom proti lestvi. 29, 30

n) Med vzpenjanjem in spuscanjem se trdno drzite lestve.

0) Lestve nikoli ne uporabljajte kot most ali prehod. 31, 32

p) Pri uporabi lestve nosite primerno obutev.

q) Izogibajte se preobremenitvi lestve.

r) Ne ostajajte predolgo na lestvi brez rednih odmorov (nevarnost utrujenosti in izCrpanosti).

s) Za dostop do visjih povrsin mora lestev segati najmanj 1 m nad tocko naslona. 33, 34

t) S predmeti, ki jih prenasate med vzpenjanjem po lestvi, ravnajte previdno.

u) Izogibajte se delom, ki povzrocajo bo¢ne obremenitve, npr. vrtanju v trde materiale, kot je beton. 35

v) Med delom na lestvi se je treba trdno drzati. Ce to ni mogoce, je treba zagotoviti dodatne varnostne
ukrepe.

POPRAVILA, VZDRZEVANJE IN SHRANJEVANJE

Vsa popravila in servisna dela na lestvi mora izvajati usposobljena oseba v skladu z navodili proizvajalca.

Lestev je treba shranjevati v skladu z navodili proizvajalca.
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UPORABA STABILIZATORIA
Pri prislonskih lestvah, ki so dobavljene s stabilizatorjem, je uporaba stabilizatorja obvezna.

Stabilizator je treba s prilozenimi vijaki, podlozkami in maticami trdno pritrditi v predvideni utor na
spodnjem delu lestve.
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RO
INAINTE DE UTILIZAREA SCARII

a) Sunteti apt din punct de vedere medical sa utilizati scara? Anumite situatii, precum administrarea de
medicamente, consumul de alcool sau droguri, pot afecta siguranta in timpul utilizarii scarii. 1, 2, 3

b) La transportul scarii pe suporturile de acoperis ale vehiculului sau in camion, trebuie prevenite
deteriorarile prin fixarea si pozitionarea corecta.

¢) Inainte de prima utilizare trebuie verificate toate functiile scarii.

d) Inainte de fiecare utilizare este necesara o verificare vizuala a scarii si a tuturor componentelor
acesteia. 4, 5

e) In cazul utiliz&rii profesionale, scara trebuie verificata periodic.

f) Asigurati-va ca tipul de scara este potrivit pentru utilizarea prevazuta.

g) Nu utilizati niciodata o scara deteriorata.

h) Indepartati toate impuritatile de pe scard (vopsea umedd, murdarie, ulei, z&pad3 etc.).

i) Inainte de fiecare utilizare evaluati riscurile posibile, tinand cont de reglementarile legale din tara in
care este utilizata scara.

MONTAREA SI POZITIONAREA SCARII

a) Scara trebuie amplasata corect. In cazul scarilor rezemate trebuie respectat unghiul corect de inclinare
(aprox. 1:4), iar treptele trebuie sa fie in pozitie orizontala. Scarile duble trebuie deschise complet. 6, 7

b) Toate mecanismele de blocare trebuie securizate inainte de utilizarea scarii. 8, 9, 10
c) Scara trebuie utilizatd numai pe o suprafata plana si solida. 11, 12, 13, 14

d) Scara rezemat3 trebuie sprijinitd pe o suprafatd pland si stabild. Inainte de utilizare, aceasta poate fi
fixata suplimentar sau se poate utiliza un dispozitiv adecvat pentru cresterea stabilitatii.

e) Pozitia scarii nu trebuie modificata de sus in timpul utilizarii.

f) Acordati atentie riscurilor de coliziune, de exemplu cu pietoni, vehicule, ferestre sau usi (nu utilizati
scara in fata iesirilor de urgenta).

g) Luati intotdeauna in considerare riscurile lucrului in apropierea instalatiilor sau liniilor electrice. 15, 16
h) Scara trebuie sa stea numai pe propriile picioare.

i) Scara nu trebuie utilizata pe suprafete alunecoase (gheata, suprafete lucioase) sau pe suprafete foarte
murdare, daca acestea nu au fost curatate in prealabil. 17, 18, 19, 20

UTILIZAREA SCARII
a) Sarcina maxima admisa a scarii nu trebuie depasita. 21, 22

b) Stati cu ambele picioare pe aceeasi treapta si nu va aplecati excesiv in afara axei scarii. 23, 24
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c) La lucrul la inaltime nu parasiti scara fara masuri suplimentare de siguranta, de exemplu prin fixare sau
utilizarea unor dispozitive adecvate pentru stabilitate. 25, 26

d) Nu utilizati scara pentru a trece pe alte suprafete.
e) Ultimele 3 trepte superioare ale unei scari rezemate nu trebuie utilizate ca suprafata de sprijin. 27

f) Ultimele 2 trepte superioare ale unei scari duble fara platforma si fara dispozitiv de sustinere nu trebuie
utilizate ca suprafata de sprijin. 28

g) Ultimele 4 trepte superioare ale unei scari duble cu extensie glisanta montata nu trebuie utilizate ca
suprafata de sprijin.

h) Utilizati scara numai pentru lucrari usoare si de scurta durata.

i) Pentru lucrari in apropierea liniilor electrice nu utilizati scari fabricate din materiale conductoare.
j) Nu utilizati scara in conditii meteorologice nefavorabile (de ex. vant puternic).

k) Nu permiteti accesul copiilor la scara.

I) Daca este posibil, blocati ferestrele si usile (cu exceptia iesirilor de urgentd) din zona de lucru.
m) Urcarea si coborarea pe scara trebuie facute numai cu fata orientata spre scara. 29, 30

n) In timpul urc&rii si coborarii tineti-vd ferm de scar3.

o) Nu utilizati niciodata scara ca punte sau pod de trecere. 31, 32

p) Purtati incaltaminte adecvata la utilizarea scarii.

q) Evitati supraincarcarea scarii.

r) Nu ramaneti prea mult timp pe scara fara pauze regulate (pericol de accidentare din cauza oboselii si
epuizarii).

s) Pentru accesul la suprafete mai inalte, scara trebuie sa depaseasca punctul de sprijin cu cel putin 1 m.
33, 34

t) Manipulati cu grija obiectele transportate in timpul urcarii pe scara.

u) Evitati lucrarile care produc solicitari laterale, de exemplu gaurirea materialelor dure precum betonul.
35

v) In timpul lucrului pe scard trebuie sd va tineti ferm de aceasta. Dacd acest lucru nu este posibil, trebuie
luate masuri suplimentare de siguranta.

REPARATII, INTRETINERE SI DEPOZITARE

Toate reparatiile si lucrarile de service la scara trebuie efectuate de o persoana calificata, conform
instructiunilor producatorului.

Scara trebuie depozitatd conform instructiunilor producatorului.
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UTILIZAREA STABILIZATORULUI
In cazul scarilor rezemate livrate cu stabilizator, utilizarea acestuia este obligatorie.

Stabilizatorul trebuie montat ferm in locasul prevazut la partea inferioara a scarii, folosind suruburile,
saibele si piulitele furnizate.
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SK
PRED POUZITIM REBRIKA

a) Ste zdravotne spdsobili pouzivat rebrik? Niektoré okolnosti, ako uZivanie liekov, konzumacia alkoholu
alebo drog, mdzu ohrozit bezpeénost pri pouZivani rebrika. 1, 2, 3

b) Pri preprave rebrika na strednych nosi¢och vozidla alebo v ndkladnom vozidle je potrebné zabranit
poskodeniu spravnym upevnenim a vhodnym umiestnenim.

c) Pred prvym pouzitim je potrebné skontrolovat vSetky funkcie rebrika.

d) Pred kazdym pouzitim je potrebna vizualna kontrola rebrika a vSetkych jeho casti. 4, 5
e) Pri profesionalnom pouzivani je potrebna pravidelna kontrola rebrika.

f) Uistite sa, Ze dany typ rebrika je vhodny na zamyslané pouzitie.

g) Nikdy nepouzivajte poskodeny rebrik.

h) Odstrante z rebrika vSetky necistoty (mokra farba, Spina, olej, sneh a pod.).

i) Pred kazdym pouzitim zhodnotte mozné rizika s prihliadnutim na pravne predpisy krajiny, v ktorej sa
rebrik pouziva.

NASTAVENIE A MONTAZ REBRIKA

a) Rebrik musi byt postaveny v spravnej polohe. Pri opornom rebriku musi byt dodrzany spravny uhol
sklonu (priblizne 1:4), prie¢ky musia byt vo vodorovnej polohe. Dvojity rebrik musi byt Gplne rozlozeny.
6, 7

b) V8etky poistné mechanizmy musia byt pred pouzitim zaistené. 8, 9, 10
¢) Rebrik sa smie pouzivat len na rovhom a pevnom podklade. 11, 12, 13, 14

d) Oporny rebrik musi byt oprety o rovnl a pevnu plochu. Pred pouZitim ho moZno upevnit alebo pouzit
vhodné zariadenie na zvysenie stability.

e) Poloha rebrika sa podas pouzivania nesmie menit zhora.

f) Dbajte na mozné rizika kolizie, napriklad s chodcami, vozidlami, oknami alebo dverami (rebrik
nepouzivajte pred nadzovymi vychodmi).

g) Vzdy zohladnite rizika prace v blizkosti elektrickych vedeni alebo zariadeni. 15, 16
h) Rebrik musi stat iba na svojich vlastnych nohach.

i) Rebrik sa nesmie pouzivat na klzkom povrchu (lad, lesklé povrchy) ani na zjavne znedistenych plochach,
pokial neboli predtym ocistené. 17, 18, 19, 20
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POUZiVANIE REBRIKA
a) Maximalna nosnost rebrika nesmie byt prekro¢ena. 21, 22
b) Stojte oboma nohami na jednej prieCke a nevyklanajte sa priliS mimo osi rebrika. 23, 24

c) Pri praci vo vy$kach neopustajte rebrik bez dodatoéného zabezpedenia, napriklad upevnenim alebo
pouzitim vhodného zariadenia na stabilizaciu. 25, 26

d) Nepouzivajte rebrik na prechadzanie na inu plochu.
e) Posledné horné 3 priecky oporného rebrika sa nesmu pouzivat ako stojna plocha. 27

f) Posledné horné 2 priec¢ky dvojitého rebrika bez plosiny a drzadla sa nesmu pouzivat ako stojna plocha.
28

g) Posledné horné 4 priecky dvojitého rebrika s nasadenym vysuvnym dielom sa nesmu pouzivat ako
stojna plocha.

h) Rebrik pouzivajte iba na lahké a kratkodobé prace.

i) Na prace v blizkosti elektrickych vedeni nepouzivajte rebrik z vodivého materialu.

j) Nepouzivajte rebrik za nepriaznivych poveternostnych podmienok (napr. silny vietor).

k) Zabrérite detom v pristupe k rebriku.

I) Ak je to mozné, zablokujte okna a dvere (okrem nudzovych vychodov) v pracovnhom priestore rebrika.
m) Na rebrik vystupujte a zostupujte iba tvarou smerom k rebriku. 29, 30

n) Pri vystupovani a zostupovani sa pevne drzte rebrika.

o) Nikdy nepouzivajte rebrik ako mostik alebo prechod. 31, 32

p) Pri pouzivani rebrika noste vhodnu obuv.

q) Vyhnite sa nadmernému zatazeniu rebrika.

r) Nezostavajte na rebriku prilis dlho bez pravidelnych prestavok (nebezpecenstvo Urazu z Unavy a
vycCerpania).

s) Na pristup k vy$$im plocham musi rebrik presahovat bod opretia minimalne o 1 m. 33, 34
t) S predmetmi prenasanymi pri vystupe po rebriku manipulujte opatrne.

u) Vyhnite sa pracam spdsobujicim bo¢né zatazenie, napriklad vftaniu do tvrdych materidlov, ako je
betén. 35

v) Pri praci na rebriku sa musite pevne drzat. Ak to nie je mozné, je potrebné zabezpedit dodatoéné
bezpecnostné opatrenia.

OPRAVY, UDRZBA A SKLADOVANIE

Véetky opravy a servisné prace na rebriku musi vykonavat kvalifikovana osoba v stlade s pokynmi
vyrobcu.

Rebrik sa musi skladovat v stlade s pokynmi vyrobcu.
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POUZITIE STABILIZATORA
Pri opornych rebrikoch dodavanych so stabilizatorom je pouzitie stabilizatora povinné.

Stabilizator je potrebné pevne namontovat do pripravenej drazky na spodnom konci rebrika pomocou
prilozenych skrutiek, podloziek a matic.
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